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※一言要約： ５Sを実践すれば、整然と片付き、心が晴れる。 

 ５S とは、整理・整頓・清掃・清潔・躾のローマ字の頭文字をとったものです。 

「５S」をやらなければならない、ではなく単純に片付けましょうと考えてはどうでしょうか？ 

例えば、整然と片付いている工場を思い描いてみてください。 

ゴミひとつない整然と片付いた工場で生産する部品や商品は、きっちり造られている、即ち

品質が良い確かな部品や商品と思えますよね。【品質】 

また、材料・部品・製品が整然と収納・保管されていると、材料・部品・製品を探す時間も短

縮され、作業の効率化にも繋がります。【効率】 

また、従業員にとっても、整然と片付いた工場で働くことは、心ウキウキと心が晴れるもの

です。【やる気】 

これらは、工場だけではなく、お店・倉庫・事務所など、すべての事業環境について言えるこ

とだと思います。 

また、これらの片づけ・５Sをみんな（チーム）で実践することにより、仕事の質を高め、チー

ム力（結束力）を高めることができます。【組織力】 

 

 

 


